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Vezetdi tandacsado, tréner,
szupervizor, coach

SV & Partners

“A végtelenhez mérve semmi se tokéletes
Az ember nyughatatlanul méegis mindig keres
Az 6roko6s vandorut véget soha nem ér
S ha nincsen gyokered — elvisz a szél” (Brody, 2017,365.)

SZAKMAI ES VEZETOI

TAPASZTALATAIM MAGAMROL

20 év vezet6i tapasztalat logisztika,

Rendszerszemléletem mérnoki tanulmanyaimmal alapoztam meg a
Budapesti M(iszaki Féiskolan (mai Obudai Egyetemen). Tréneri tudasom
vallalati belsd és kiilsé trénerként alapoztam meg nemzetkozi és hazai
trénerképzésben. Alkalmazott pszicholdgiai, szupervizori, majd coach
tanulmanyaimat a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Bolcsészet- és
Tarsadalomtudomanyi Kar, Pszicholdgiai Intézetében folytattam, tizleti
coachként a Baracskai-Mér6 iskolaban tanultam. Az elmdlt 20 év vezetdi
tapasztalatai a logisztika, szallitmanyozas teriiletéhez kapcsolnak.

szallitmanyozasi teriileten.
Csoportvezetd, kozépvezet6, majd
felsévezetd voltam
tgyfélkapcsolati,
minéségiranyitasi, HR, projekt- és
valtozasmenedzsment, majd

Diplomazasom kovet6en a logisztika, ellatasi [anc teriiletén helyezkedtem el.
Fiatalon (25 évesen) valtam vezet6vé a TNT Expressz WW Kft-nél. Részt
vehettem szamos nemzetkdzi programban, projektben és vezetéfejlesztd
tréningen. Koppenhagaban részt vettem egy belsd tréner képzésen, majd ezt
kovetben tartottam tréningeket Magyarorszagon és kilfoldon egyarant.
Valtasomat kdvetéen a DSV Hungaria Kft.-nél tébb teriileten is
kiprébalhattam magam, mint min&ségiranyitasi vezet6, belsé tréner, HR

tréning és fejlesztési teriileten.

SZAKMAI ES VEZETOI
KOMPETENCIAIM

karrierkezdés dilemmai és célok
definidlasa

onismereti kérdések
kommunikacio,

vezet6veé valas kérdései és
folyamata

vezetdi IQ,EQ, SQ
valtozdsmenedzsment

projekt menedzsment

stratégiai- és rendszerszemlélet

perspektivavaltas
konfliktus- és stresszkezelés

partner, projekt menedzser, majd felsévezetéként, mint Business Change
Manager stratégiai teriileten volt a valtozas tdmogatdsa.

Az MLBKT-val 2019-ben keriiltem kapcsolatba, ahol tréning és fejlesztési
igazgatoként képzési teriiletéért feleltem tobbek kdzott és inditottuk be az
MLBKT Mentoring Programjat.

Jelen munkdimban, mint vezet6i tandcsadé, tréner, szupervizor és coach
dolgozom jellemz&en logisztika, gyartas, miszaki teriiletekhez kapcsol6do
cégek vezetdivel és csapataival. Szervezetfejlesztéi munkam egyben
hivatasom is, ami feltolt. Kivancsisagom, tudasvagyam, figyelmem és
humorom partnereimnek energiat és Uj perspektivat ad.

Hivatadsom a varosi élethez, csaladi életem a vidéki, természetkozeli élethez
kapcsol. Szabadidém csaldadommal, barataimmal, j6iz(i beszélgetésekkel,
utazassal, olvasassal szeretem tolteni.
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